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Szeretettel meghivjuk a falu lakossagat

a 2016. december 21-én 16 érakor kezdéds
Siavrdosonyeé dnrepségre,
a muivelddési hazba.

M(sort ad az altalanos iskola 1. és 5. osztalya.

A misor utan jatszohaz varja a gyermekeket.
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NOVEMBER, AZ EGESZSEG HAVA!

Iskoldnk, mint minden évben, idén is a november héna-
pot az ,egészségnek” szentelte. Minden osztalynak egy-egy
kreativ feladattal kellett megdolgoztatni a tobbi évfolyamot,
vagy olyan programmal kellett el6allni, amely kapcsolédik az
egészséges életmédhoz valamilyen formaban. Az osztalyok
egymasnak reggeli zenés tornat hirdettek.

A megjelentek pontokat gy(jthettek az osztalyuk szdma-
ra. Nagy sikert aratott ez az esemény, a 2. osztaly példaul
rendhagyé moédon jogat tartott, Berényi Edit vezetésével,
aki egyik délutan szintén jégaval lepte meg az érdekléddket,
,J6ga, nem csak gyerekeknek” cimmel.

A hetedikesek Bertalanné Bodri Aniké segitségével Fradi-
suli programot szerveztek, amelyre két élsportol6 latogatott
el. Meséltek a tanulds és a sport viszonyarél, és a ,fradis”
életrdl.

Sok-sok ajandékot osztottak ki a helyesen valaszol6knak.
Végiil még egy meghivést is kaptunk egy Fradi meccsre,
melyre ingyenesen mehettek be a gyerekek.

Farkasné Kovacs Katalin szervezésében, Kovacs Jozsef és
Kovacs Jozsefné a mézkostolds lehetéségét teremtette meg,
ahol négyféle mézbdl (napraforgd, akéc, vadvirag és repce)
valaszthattak a gyerkécok. Kozben megtudtak, miért egész-
ségesebb a méz, mint a cukor.

El6adast tartott Nagy Veronika védénd, az 1-6. osztalyban.

A 7-8. osztdlyosoknak Horvathné Kincses Noéra kozmeti-
kus magyarazta el a kilonboz6 bérproblémak kezelésének
lehet6ségeit.

Bokor Ferencné és Herpainé Pal Edith am&ba versenyre
hivta a tanulékat.

A szintén hagyomanynak szamité biciklitarat, Méhes Agnes
és Brizsané El6 Eva vezette. Daruszentmiklésra tekertek at,
ahol Madar Rebeka, 4. osztalyos tanul6 nagyszilei vartak a
cstiggedt vandorokat jatéklehetdséggel, szendviccsel és tea-
val.

Serak Gabriella a 3. osztéllyal ,Okositsd fel a tizéraid!”
cimmel zoldségtalat szolgdlt fel a tobbi évfolyamnak, vala-
mint siilt tokot készitettek.

Métrai Adél és Kovacs Zoltanné a gyerekekkel ,reformsditi-
stitést” szervezett, melyen egészséges alapanyagokbdl ké-
szlltek a sitemények. Mdsnap a tobbi didk is megkdstolhatta
a stitiket. S6t, még a receptet, melyet Fiilop Istvannétdl kap-
tunk, is hazavihették.

Az 5. osztalyosok az ,Edes élet, avagy rémmese a cukorrdl”
cim( projekttel alltak el6, melyhez prezentaciot készitettek,
és radios eléadasukkal hivtak fel a figyelmet a mérsékelt cu-
korfogyasztasra, segitségiik Horvathné Flér Henriett volt.

A 6. osztdly Kovécs Arpadné vezetésével plakat-, mame-
, makettkészitésre hivta az osztalyokat, melynek témaja
,Egészségayilkosok” volt.

Roth llona ,Mire jok a magvak?” szemléltetd plakatot ké-
szitett, és hozza egy totét, melynek megoldésait az tudta, aki
figyelmesen elolvasta a falidijsagra kitett prezentaciot.

Csiri Istvanné azt a feladatot adta a dalos pacsirtaknak,
hogy egy ismert népdal dallamara egészséggel kapcsolatos
versikét fabrikéljanak.

A legotletesebbeket a suliradioba énekelhették be a gye-
rekek.

Bozsoki Eva testnevelé tanar vezetésével és egyben rész-
vételével lezajlott a varva vart tanar-didk roplabdamérkdézés,

ahol mindegyik csapat beleadta még fel nem hasznélt ener-
gidit. Es, hogy mi lett az eredmény? Kérdezzék a gyerekeket!

Serdk Gabriella és Horvathné F[_ér Henriett
(DOK vezetsk)

Decemberben varakozéssal és izgalommal késziilink a
karacsonyra. A gyermekek és a felnéttek keze nyoman
tinnepi hangulat koltozik az iskola falai kozé is. Pénteken-
ként az adventi koszortinkon kozosen gyertyét gydjtunk és
énekeltink, a Rozsa Viktoréktdl ajandékba kapott fenys-
fankat diszitgetjik és csodaljuk.

6-an minden évfolyamba ellatogatott a Mikulds, aki par
jo széval és apré ajandékkal kedveskedett a gyerekeknek,
krampuszai pedig megdorgaltdk a rendetlenkedd diako-
kat.

10-én iskoldnk 4. osztalyosai (felkészit: Méhes Agnes)
az 5. osztalyosok (felkészit6: Horvathné Flér Henriett) se-
gitségével misort adnak el a jétékonysagi Mikulas balon.

2016. december 21-én szeretettel varjuk Onoket
falunk ko6zos karacsonyi miisorara, melyen az elsésok
és az otodik osztalyosok misorat tekinthetik meg. Fel-
készitik: Jakli Ferencné, Brazsané EIG Eva, Horvathné
Flér Henriett.

A téli sziinet els6 napja: 2016. december 22., az utol-
s6 pedig 2017. januar 2.

Békés, szeretetteljes kardcsonyt és boldog, vidam dj
esztendét kivannak az Arpad Fejedelem Altaldnos Iskola
tanuldi és dolgozdi kozségiink lakéinak!
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60 EVES AZ ISKOLANK!

Hatvan évvel ezelétt elkésziilt a
falu biiszkesége, az Gj iskola. En
akkor kilenc éves voltam. Negye-
dik osztalyt6l mar én is ide jartam.
Nagy, emeletes iskola a miénk, itt
minden megtaldlhat6, ami szik-
séges az oktatas terén. Tagas vi-
Iagos tantermek, amiket cserépkélyhaval fltottek akkor még. Jol
folszerelt tornaterem, a hozza tartoz6 fiG- és lanyoltoz6, ahol
folvettiik a tornaruhat, az akkori klottgatyat. Most is a fiilem-
be cseng, ahogy futottunk kérbe-kdrbe tornadran, a tornacipdk
hangosan csikorogtak a gumis talajon. A bordasfalra folmdsztam
konnyedén, de a kotélmaszas soha nem tartozott a kedvenceim
kozé. Kilonbozé ordkra a szertarbél bekészitettiik a kellékeket,
kémiara, kisérletezéshez a lombikot, féldrajzra a nagy térképet,
foldgombot, biolégiara csontvazat, a Samut! Akkor még az isko-
lakdpeny kotelezé viselet volt minden didk szdméra. Délutanon-
ként visszajartunk, hittanra, vagy énekkara, tinnepeken aztan mi
énekeltiink, mikor mit kellett. Szerencsére vannak fényképeim,
mikor osztalyképet készitettek rélunk, vagy mikor a hatarban
krumpllbogarakat szedtik a dunsztos Gvegbe. Madarak, fdk
napjan a gulyamajori t6nal szimhabordztunk. Uttérék voltunk.
A pincében volt egy terem, aminek a fehér falait szines mintaval,
képekkel diszitettiik. Taldn még most is ott diszelegnek a rajza-
ink a pince falan. Ezek mind szép emlékek az iskolds éveimbdl.

Nem is tudnank megszamldlni tdn, hogy hatvan év alatt hany
gyermek kezdte itt tanulmanyait? Hatvan év alatt mennyi gyer-
mek koptatta a padokat, hanyan néttek, valtak itt felnétté, és
mentek tovabb egy Uj élet felé. Vannak az iskolanak olyan didk-
jai, akikre biiszkék lehetiink, akik tobbre vitték az életiik soran,
akinek a nevét halljuk a radidban, akiket latunk a tévében, de
van (gy, hogy az Gjsagok oldalan. Hatvan év alatt mennyi tanar
kezdte itt a palyafutasat, és kozlik paran itt is maradtak végleg
a mi kis falunkban. Sajnos, nincs mar mindenki kozéttink, de
azért vannak, akik nyugdfjasként élvezik a megérdemelt pihe-
nést.

Ezért is emliteném Cajd6é Bandi bacsit,
aki nyugdfjas tandr, de még mindig az iro-
dalommal foglalkozik, ha ideje engedi. Mar
nem az iskoldsokat tanitja verselni, hanem
minket, nyugdijasokat biztat, hogy mond-
juk el a sajat frasainkat.

Nekem van szerencsém visszajarni az iskolaba, mivel itt tanul-
nak az unokak, akik minden évben meghivnak Anydk napjan,
hogy koszontsék az anyukat és a nagymamat. Olyankor bedilok
a padba, felidézem a régmiilt id6t, korbenézek, van-e valami
véltozas, azéta, hogy elhagytam az iskolat. Eszembe jut, amikor
még én is igy koszontottem az Edesanydmat annak idején! El-
mondtam a Mama cim( verset, amit az osztalyfénokom, Schiller
Margit tanitott meg nekem.

J6 latni, hogy a régi cserépkalyha, ami melegitette a termet
annak idején, megmaradt, megdérizték, és most is ott van az ajté
mellett, a megszokott helyén! Orémmel latom, hogy a hatvan
év meg sem latszik az iskolan, pedig menyi gyerek jarta mar itt
ki a nyolc osztélyt! Amennyire lehet, megprébalnak vigyazni ra,
hiszen most is kapott egy jokora feljitast.

Ha idegen jarna a faluban, ha nem taldlna az iskolat, akkor
csak annyit mondj néki, hogy menjen torony irant, mert ott
megtaldlja, a templom egyik oldalan. De azért a végén megem-
liteném az Greghegyi iskolat, ahova harom évig jartam én. Ott
kezdtem a felkésziilést, egy Uj élet kezdetét. Ott tanultam meg
lefrni a bettiket és elolvasni a konyveket.

Nagy kar, hogy a boltives vastag
falakb6l nem maradt meg semmi,
csak az emlékiinkben &rizziik mar
az Oreghegyi iskolat!

Emlékiinkben 6rizzik a volt
tandrainkat és osztdlytarsainkat,
akik nincsenek mar kozottiink!

Szekeres J6zsefné

Hazamentem, hazajovok

2016. szeptember 24. Jelenlegi iskolaépdletiink atadasanak
60. évforduloja.

A megemlékezésen az iskola tanuléi és volt tanuléi mu-
sorral koszontotték az évfordulét. A néptancosok fergeteges
tancokat mutattak be az iskola korat mutaté tabla el6tt. Ne-
kem, de a tapsbdl itélve masoknak is tetszettek a tancok.

Gondolataim indultak vissza 60 évvel korabbra, gyerek-
koromba.

Kicsike sztl6falumban az 6tvenes évek elején a XX. sza-
zadban (az el6z6 évezredben) az alsé tagozat négy Gssze-
vont osztalydban 27 tanulé tanult. Egy tanité nénink volt.
Néptancot nem tanultunk, nem tanulhattunk, csak egy-egy
szindarabot és m(isorokat az allami és politikai tinnepekre.

A tanterem falan fuiggtek akkori torténelmiink nagyjainak
,Lenin, Sztdlin és Rakosi Matyas” fényképei. J6 nagy képek
voltak. A képek alatt énekeltiik ,fontos” politikai tinnepe-
ken az Internacionalét. A zenét a tanit6 néni szolgéltatta egy
harménium segitségével.

Az 5. osztalyt mar a szomszéd falu iskolajaban kezdtik,
ahol két osztdly tanult egy tanteremben. Itt 1959-ben vé-
geztem, majd egy tavoli varosban tanultam négy évig. Innét
évente haromszor mehettem haza. Késébb a munkahelyem
is tavol volt, albérletben laktam, és idénként onnét mentem
haza. Késébb is tavol éltem, és haz jartam, amig éltek sziile-
im, nagymamam, nagybatyam. 37 éve élek Elészallason. Itt
épitkeztiink, gyermekeink itt végezték el az altaldnos iskolat,
majd innét jartak kozépiskolaba. Ma mar nem itt élnek, de
én szeretem ezt a falut.

Eveken 4t innét is jartam haza, de Ggy 20 éve mar a sziil6-
falumba megyek és annak temetGjébe, édesanyam sirjahoz,
és ide El6szallasra jovok haza.

Sok embert ismerek, leginkdbb arcrél, engemet is sokan
ismernek. J6 érzést okoz, ha az egykori altalanos iskolasok
ram koszonnek.

Sokat fejlédott El6szallas, féleg az utébbi négy-hat évben.
Sokfelé jartam az orszagban, talan a vilagban is, és mondha-
tom, ElGszallas hatara is szép, véltozatos a felszine. Hegyek-
re emlékezteté domboldalak, szépen mvelt foldek, nagy
kaszalok és tavak, sok vizimadarral.

Felismeréseim: ,Ne keress csomoét a kdkan!” Keresd a szé-
pet, a jot, az el6remutatét! Egészségesebb és oromtelibb,
mint a csomokeresés. De ha mégis talaltdl ,,csomot”, oldd
meg, vagy segits megoldani, vagy kertld ki!

Egy teleptléshez, vidékhez valé kotédés az ott él6khoz,
vagy kotédésen, j6 érzelmi kotédésen keresztil valésul
meg. Ezért a j6 emberi kapcsolatokat fenn kell tartani és
fejleszteni kell.

Czum Laci bécsi




KEDVES FALUMBELIEK!

Az idei év utolsé lapszamdban szeretnék beszamolni a 2016-0s

év fontosabb eseményeirdl, fejlesztéseirdl.

Ebben az évben tobb pdlyazatot is beadtunk, de sajnos az
eddig kihirdetettek kozul egyiken sem nyertiink. Még két pélya-
zatunk all elbirélds el6tt. Az egyik az egészséghdz fejlesztéséé, a
masik pedig egy sportpark kialakitésaé. Ezekrdl vélhet6en mar
csak 2017-ben sziiletik dontés.

Az év folyaman tortént fejlesztéseket sajat bevételeink terhére
valésitottuk meg. Igy sikeriilt
- a konyvtar és a volt parthaz tetejének a cseréjét, valamint
- az 6voda egy részének (550 m2) a tetcseréjét megvaldsitani.
- A sportpalya is felGjitdson ment keresztiil. Uj labdafogé halét,

Gj kispadokat és Gj kapuhalot szereztiink be.

- Az aikid6-terembe Gj tatami kerdlt, valamint a terem vilagitasat
is korszerdsitettuk.

- Feldjitottuk a ravatalozé belsejét is.

- A mlvel6dési haz szinpada Gj padozatot kapott.

- Az évodai konyhdba (j stitét, és a konyhdsok szamara Gj 6lto-
zG6szekrényt szereztiink be.

- A haziorvosi rendelé gépparkja Gj EKG-késziilékkel béviilt.

A hivatal mindkét bejaratédhoz Gj, mives diszkapuk késziiltek.

Az év folyaman tobb ingatlant vettlink és adtunk el. Ezek kozdil

a legjelentdsebb a mivel6dési hdz és a patika kozotti két ingatlan

megvasarlasa volt.

A telepulés tobb utcdjat salakoztuk.

Kifestettik az évodat, az iskola tornatermét (utébbiban a par-
kettat is lelakkoztuk), és a gondozasi kdzpontot is.

A kozeljovében biztosan meg fog valésulni a kozvilagitas kor-
szer(sitése és a konyvtar nyildszaréinak cseréje, mivel ezekre ala-
irt szerz6déstink van.

- A kozvilagitasban a jelenlegi kompakt fénycséves lampateste-
ket LED-esek fogjak véltani. Ez a fejlesztés egy bérleti konstruk-
ciéban fog megvalésulni, melyre a koltségmegtakaritasunkbdl
keletkezett 6sszeg lesz a fedezet.

- A konyvtar nyilaszardinak cseréje is meg fog torténni. A jelen-
legi, tobb mint 50 éves nyilaszarokat Gj, mianyagok fogjak
felvéltani.

A 2017-es év koltségvetésének koncepcidjat mar targyalta a
testilet. Itt megdllapodtunk abban, hogy jovére a mivel6dési haz
tovabbi fejlesztését tartjuk a legfontosabbnak. A vizesblokkot és a
flitést szeretnénk korszerdsiteni.

Két palydzaton biztosan indulni fogunk. Az egyik a kilterileti
utak rendbetételére lesz kiirva, itt gépbeszerzésre fogunk palydz-
ni. A masik a helyi termeldi piac kialakitdsanak pélyazata lesz.

A konyhdra Uj f6z61istot szeretnénk, valamint az 6voda udvarat
egy Uj jatszétéri elemmel bévitenénk. Ha a két bent 1évé pélya-
zatunk kedvezé elbiralasban részestil, akkor azok megvalésitasa is
meg fog torténni.

Az idei évben el6szor jartunk nagyobb csoporttal (kb. 70 &)
testvértelepuiléstinkon, Hajddjarason, a helyi sziireti napok kere-
tében. A kirandulds j6 hangulatban telt, néptancos gyermekeink
nagy sikert arattak. A rendezvényen az egyik fellép6 fellépti dijat
onkormanyzatunk finanszirozta. Ez a fellépés olyan sikeres volt,
hogy - a helyiek elmondasa szerint - 38 éve nem volt ennyi ember
kint a kulturdlis rendezvényen.

Ha a palydzatok terén nem is fejlédtiink a 2016-o0s évben, mas
tertileten véleményem szerint nagyot [éptiink elére. Ez pedig a
rendezvények latogatottsaga, szinvonala és sikere. Nagyon sok
rendezvényen vettem részt, és Ggy érzem, kivétel nélkil mind
sikeres volt. Ehhez hozzdjérult a helyi amatér szinjatszé tarsulat
nagy sikerrel jatszott Fiilemile cim{ darabja is. Azt latom, hogy az
el6széllasi lakosok kezdik jol érezni magukat Elészéllason. Oriilok
annak, hogy a falunapon tett kijelentésemet, miszerint ,Ha jol

akarjuk magunkat érezni, az csak rajtunk malik, nem mason!”,
tobben magukéva tették. Szamomra telepulésvezetéként ez sok-
kal tobbet jelent, mint a palyazatokon valé sikeres szereplés.
Nagyon bizom benne, hogy a jovében a most még otthon
maradok kozil is egyre tobben aktivizaljak magukat, akar csak
részvétellel is. Kérem, az év hatralévé rendezvényeit is latogassak
minél tobben!
Minden kedves falubelimnek kivanok jo egészséget, kelle-
mes kardcsonyi iinnepeket, és sikerekben gazdag, boldog

Lo 7
uj esztendot! Farkas Imre, polgdrmester

Rendezvénynaptar 2017.

JANUAR
14 | ZENESZBAL
FEBRUAR
3 ISKOLAS FARSANG
17 OVODAS FARSANGI BAL
MARCIUS
15 UNNEPI MUSOR
APRILIS

12 HUSVETI MUSOR ES JATSZOHAZ
21 KOLTESZET NAPJA
MAJUS
1 HORGASZVERSENY
JUNIUS

SZALLAS NAPOK
9 PATAKPARTI OVODA BALLAGAS
17 ALTALANOS ISKOLAI BALLAGAS
AUGUSZTUS
20 HORGASZVERSENY
UNNEPI MUSOR, POLGARRA FOGADAS

SZEPTEMBER
TANEVKEZDES
30 SZURETI FELVONULAS ES BAL
OKTOBER
6 ARADI VERTANUKRA EMLEKEZUNK
13 JOTEKONYSAGI RETRO DISCO
20 IDOSEK NAPJA
23 KOZTARSASAG UNNEPE
NOVEMBER
17 HAGYOMANYORZO DISZNOVAGAS
26 MIKULAS FUTAS
DECEMBER
6 FALUMIKULAS
9 MIKULAS BAL
16 NEPTANC CALA
20 KARACSONYI MUSOR ES JATSZOHAZ




TARTALMAS 2016-OS EV

Ujév tajan, az iinnepek utdn egy csendesebb idészak kezds-
dik, de nem a nyugdijasoknak.

Téli szinhazlatogatds a Bartok Szinhazba, mar évek ota
megszokott. A kis csapat hol busszal, hol kocsival indul egy
kellemes estét eltolteni. De mar szervezédik a februari Roz-
maringos nyugdija bal is, amit mindig nagyon var a kozosség.
Itt egytt vagyunk Hagyomdany Orzékkel,

Bice-Bécdkkal, Idések Otthona nyugdijasaival és a ,Vilagja-
r6” baratainkkal. Meghivjuk Daruszentmiklési nyugdijas klub
tagjait is, j6 a kapcsolatunk. Ezen a balon Téth Kriszta volt a
vendég énekes. Mint mindig, ez a balunk is jol sikeriilt. Ev ele-
je 6ta adomanyt gy(jtottem Pecsét Istvan javara, akit Kindban
gyogykezeltek és kezelnek. 167 ezer forint gy(ilt dssze, hdla a
joérzésii embereknek. Igaz csepp a tengerben, de adni jé és
egy kicsivel jarultunk hozza, hogy Istvan meggydgyuljon.

Ha hasvét, akkor Nyuszivaré! Evrgl évre nagy népszer(iség-
nek 6rvend, kicsiknek és nagyoknak, a Hagyomany6rzé nyug-
dijasok szervezésében.

Prébaljuk a Nydl Misi altal Gjrairt, Arany Janos Filemaléjét.
A rendezé: Gajdé Bandi bacsi.

(Azért azt dlmunkban sem gondoltuk, hogy itthon két teltha-
zas el6adasunk lesz, és majd Rackereszttrra, Nagykaracsonyra,
és még Mezdszilasra is meghivnak benniinket.)

Gylijtést kezdtem Kérpataljara a nehéz sorst csaladoknak.
Mi Saldnkon voltunk 2004-ben az

énekkarral, nekik szerettem volna eljuttatni a 26 ezer fo-
rintot, ami Osszegy(ilt. A Beregszaszi Maltaiak megigérték, én
bizom benne, hogy sikerilt. Ehhez kapcsolédott az Ultess fat
a Hargitan, talan lesz nekiink is fenyéfank a gyonyord Erdély-
ben, ha mégsem, az adomany j6 helyre kertilt.

Ezutan hosszu (Gtra keltiink, volt osztalytarsaimmal, és ked-
ves elsés tanité néninkkel. Hédmezdévasarhelyre mentiink egy
osztalytarsunkat meglatogatni, aki az osztalytalalkozéra nem
tudott eljonni. Nagy 6rom, jokedv és emlékezés, meghatott-
sag...Gjra azok a kis tanitvanyok voltunk, mint 1955-ben. A
nap hamar eltelt, kedves vendéglatéinktél kénnyes szemmel,
nagy Oleléssel blcstztunk. De jovére is dsszejoviink, akkor
majd nalunk.

Késziliink a Szallas napokra. Mindig nagy izgalommal,
hiszen a haromnapos rendezvény vetélkedével kezdédik. Hat-
van éves az iskola, ez volt az idei mott6, a csapatok humorral,
és jokedvvel atszétt programja, j6 inditas volt. A Szallas napi
program - mint mindig — f6z6-, bor- és stiteménysiité verseny
is, délelStt. A délutan a kultaraé, azt est a balozoké.

Kozben mar szervez6dott egy mdriagyldi zarandokdt. J6
volt mindannyiunknak a csendes elmélkedés, majd a sikldsi
vérlatogatas, és egy kis villinyi borkdstold is szinesitette a na-
punkat.

Hova is megytink a nyar kdzepén, mint mindig évek 6ta a
Foldvari nyari estékre, ahol gyonyord eléadasokat lathatunk.

Felvidék, a ,Vilagjarék” idei kiranduldsa, a program tartal-
mas, szép emlék mindannyiunknak az Gt. Ha elkoszoniink
egymastol, csak igy: Jovére veletek, valahol mashol! Persze,
ha Isten is Ggy akarja. Ahogy from e sorokat, tgy latom a
forgatokonyviink évrél évre hasonlé. Fiirdés a Biceb6cakkal
Kiskunmajsan. Augusztus 20-i innepség, polgarra fogadds, ke-
nyérsiité verseny.

Kedves ,Vilagjar6” baratunk meghiv a gulyamajori t6hoz
egy toparti-partira benntinket. Mi vevék vagyunk rd, egy ked-
ves, beszélgetds szombat délutant toltiink egyditt.

A halédszlé és a rantott hal fenséges, akarcsak mint a sok siiti
és pogdcsa is, amit vittiink.

A jokedviinkhoz azért a finom borok is hozzajarultak. Meg-
igértuk, jovink a télen is, ha befagy a t6, és ha fazunk, majd
hozunk forralt bort, ami felmelegit.

Régi almom teljesdilt, irtam a Kossuth Radi6hoz, és szeptem-
ber 5-én és 10-én El6szallasrol szolt a déli harangszo.

Ha &sz, akkor szlreti bal, héla Istennek, mar ez is hagyo-
mdny. Nagyon sok fiatal részvételével.

A vacsorat a Hagyomdnydrzék készitették, mint évek ota
mindig.

A Rozmaringosok egy kozeli, de nagyon szép kirdndulas
résztvevdi lehettiink. Dinnyési Varpark, Gardonyi, Vorosmarty
Emlékhaz, séta a Velencei-t6 koriil. Pakozdi Emlékhely, végiil
a Vilaghaborikban elesettek kapolnaja, amit lathattunk.

Az 6szi kirdndulasnak is itt volt az ideje, az idén Zirc-
Cseszneki-var és Pannonhalma,

az Gticél. Bakony-tara, szép id6vel, az &szi tdjjal Iéleksimo-
gat6 volt mindannyiunknak.

Advent elsé gyertyagyujtasa a Tajhaznal, és vasarnap innen
indult a Mikulas-futas, ami

szintén hagyomany lett.

Mez6szilasra megy immar 5. el6adésaval a Filemiile!

Advent masodik hetében Kittsee-Pozsony-Gyér kirandulas
a ,Vilagjarok”-kal.

Ugyanezen a napon az elsé disznétor az itthon maradot-
taknak.

Mikulasbal és Néptanc Gala a kovetkezé hétvégi program.

Idei utolsé Osszejovetel a Fenyéiinnep, jatszohazzal befe-
jezve.

llyen tartalmas, sok-sok programmal atszétt Gj évet és jo
egészséget, Aldott karacsonyt, vidam Szilvesztert, és Békés
Boldog Gjévet kivanok mindenkinek!

Kerlang Ferencné

50 évvel ezel6tt

megvolt a mi eskiivonk.

Elszdlltak ag évek, szildk lettiink,

majd nagysziildk.

Mit is kivanhatnék én, hogy a csalddunkkal?
Boldogsdgban egyitt éljiink sokdig, még!

Szekeres csalad!




GONCOLSZEKER
ES TITKOS UT

Gyonyor csillagfényes este van, eszembe jutnak gyerek-
korom szép emlékei. Nagyon szerettem, mikor Anyéval
kidltink a hdz elé, néztiik a titkokat rejtd csillagos eget.
Taldlgattuk, mi lehet a Holdon? Anya azt mondta, Cicelle
hegeddil. O sem tudta mi az, de a Nagymamdm mondta,
és akkor biztosan Ggy van. Ezen mindig jokat mosolyog-
tunk. Aztan énekeltiink a csillagoknak. Milyen szép is volt.
Apam arrél mesélt, hogy a pasztorok a csillagok éllasabol
megmondtak milyen idé varhato.

Eltelt sok év, mar az unokak jottek hozzank. Este, ha
szép id6 volt, kimentiink csillagnézébe. Kicsit még poszén
ejtve, de mar mondtak, és tudtak, hol van a Géncolszekér,
a Nagymedve, a Kismedve, a Fiastydk. Unokdm szerint
kotl6styik, mert az a Maminak is van.

Az Eszaki sarkcsillag volt a legfontosabb. Meséltem a
hajosokrdl, akik régen vele tdjékozodtak a tengeren, 6ce-
anon. Ha ilyen mesét szerettek volna, azt kérték, ,fejbédl
olvass Mami”.

Sokszor figyeltiik a Holdat, mikor kifli volt, vagy poca-
kos. Ha nem lattuk, akkor megbeszéltiik, felhé takarja,
hogy tudjon aludni. Ha este haza kellett menni, ami par
haz hossza volt, mindig vittiink magunkkal ,tdlélé” cso-
magot. Ez néhédny keksz, pogdcsa, és egy-egy szem alma
volt. Az indulas sem volt akarmilyen: Mami volt az rha-
j6, az unoka pedig az Grhaj6s. A kapundl a Papa (6, mint
irdnyitd), visszaszamolt. Mi a képzelet szarnyan, csillagok
mosolygasa kozepette repiiltiink. Elfogyasztottuk a tdl-
él6 csomagot, mire hozzajuk értiink, majd elszdmoltunk
10-ig, és az (irhajo, utasaval egyiitt, szerencsésen leszallt.
Milyen j6 most visszaemlékezni rd. Hat persze, hogy jo
volt a Mamiéknal lenni.

Most a felnétt nagylany unokaval mosolyogva emléke-
zlink. A fiG unoka nagyon szeret biciklizni, persze nem
egyedil. ,Mami, ugye raérsz?” - kérdezi. Mindig, ha az
unokdkrél van sz6! Elindulunk, visszik a ,talélé” csoma-
got, ami kibévilt egy tveg tedval, ha Gtkozben megszom-
jaznank. Papa kaput nyit nekink.

Elészor néhany utcdban kerekeziink, majd elindulunk a
,titkos” utunkra. Sokdig nem mondtuk meg senkinek mer-
re van, hiszen akkor mar nem lenne titkos. Es az ilyen apré
titkoknak is megvan a vardzsa. Arnyat ad6, hds, lombos
fak alatt megpihentink. J6izten elfogyasztjuk a talélé cso-
magot az utols6 morzsdig, kozben hallgatjuk a madarak
énekét.

Probaljuk kitaldlni, melyik hang melyik madarhoz tarto-
zik. Szedlnk péar szl mezei virdgot Anydnak, és a tanitd
néninek. Szediink néhany gyégynévényt, amirdl éppen
tanulnak. Megbeszéljik a ,vildg sorat”, majd hazaindu-
lunk. Holnap djra joviink. Hisz a természet annyi titkot
rejt, béven van még mit felfedezniink. J6 ez a Maminak,
és j6 az unokanak is. Rohan¢ vildgunkban egy csepp nyu-
galom. Kell a sziviinknek, hiszen mi is igy néttiink fel, a
sziileinknek volt ideje rank. Kell a gyermekeinknek, az
unokainknak, hogy majd felnéttként szivesen emlékezze-
nek a gyermekkorukra.

Kerlang Ferencné

KIS ANYAKONYV

Sziiletésnaposok

Sziiletésnaposok 2016. december 31-vel bezardlag
(akik engedélyt adtak a megjelentetésre):

18. sziiletésnapjukat iinneplik

SZALAI KITTI, CSUKA ADORJAN,
SZLOBODA MARTIN JOZSEF PRIBEK MARCELL,
VARGA FERENC, FULOP PATRICIA,
STADLER DALMA

70. sziiletésnapjukat tinneplik

BOOR LASZLONE, FABIAN JOZSEFNE,
KANIK ISTVANNE, BOOR FERENC,
STYEC MATYASNE, HORVATH JOZSEFNE,
FULOP JANOS, PAL JANOSNE, GULYAS JANOSNE

75. sziiletésnapjukat inneplik

TAKACS LAJOSNE, TOTH LASZLO,
HORVATH PALNE, CSAPO MIHALYNE,
MOLNAR KAROLYNE, GALLAI JOZSEF

80. sziiletésnapjukat iinneplik

MIHALY JOZSEFNE, TAR JANOSNE,
HEHN ANDRASNE, SZEKERES ISTVANNE,
GOROG JANOSNE, TELLER FERENC,
LENDVAI SANDORNE, TIHANYI ISTVAN,
SAS JOZSEFNE, MARKOVICS FERENC,
BIBER JANOSNE

85. sziiletésnapjukat tinneplik

HORVATH IMRENE, KOVACS JOZSEF,
NEMETH JANOS, KENESSEY ISTVANNE,
BOR GYORGYNE, FULOP ISTVAN

90. sziiletésnapjukat iinneplik

DUZMATH SANDORNE, KOLLAR ISTVANNE,
TANU JENO , FULOP SANDORNE

Tajékoztato
Az El6-Sz6 Kisbiré helyett c. Gjsagban a Kis anyakonyv rovat-
ban az érintettek beleegyezésével tovabbra is megemlékeziink
kozséglink 18. életévét betolts és 70 év feletti lakosairdl (70
év felett a nullaval és az éttel végz6d6 kortakat koszontjik).
Sajnos az érintettek kiértesitése és a nyilatkozatok visszaérke-
zése kozotti id6 nagyon szlikre szabott az Gjsag id6ben torténd
megjelenése miatt, ezért a 2017. évtdl kezdédéen nem tudjuk
elére kiértesiteni a sziiletésnaposokat, de tovabbra is van lehe-
tGség a rovatban szerepelni. Ebben az esetben, kérjik, farad-
jon be a Polgarmesteri Hivatalba, és nyilatkozzon errél!
Emellett Gjsztlottek vagy hazassagi évfordulét tnnepldk ké-
peinek megjelentetésére is van méd, amennyiben a szocialis@
eloszallas.hu e-mail cimre elkildik a fotét, ésnyilatkoznak,
hogy beleegyeznek a kozzétételbe.




Sportegyesiiletiink
hirei

Véget ért a 2016/17-es labdarlgd évad 6szi szezonja az
Elészallasi Sportegyesiilet csapatainak. A megye harmad-
osztalyban jatszo6 feln6tt csapatunk a vartndl sajnos gyen-
gébben teljesitett, féleg idegenben nem ment jol a jaték
a fidknak.

Hazai palydn ugyan sikerilt egy-két szép eredményt
elérnlink, de ez sajnos a pontszerzésben kevésnek bizo-
nyult. A nem tdl el6kelé 11. helyrdl varjuk a tavaszi szezon
kezdetét.

Az U16-o0s utanpétlas csapattal tamogatdinknak koszon-
hetéen sikerilt elindulni az FMLSZ dltal kifrt utanpétlas
bajnoksagban. Mivel most kezdték a megmérettetést, el-
varas vellik szemben egyel6re a folyamatos fejl6dés és a
tisztes helytéllas volt.

Meglepetésre sok megye . osztalyd csapat utanpotlasa-
val szemben felvették a versenyt az ifjak, nagy volt benniik
a klizd@szellem, azonban az els§ pontszerzés a szezon ko-
zepéig varatott magdra. Ekkor remek, gélzaporos meccsen
4:4-et jatszottak a fidk Enying ellen.

A szezon végére jol 6sszekovacsolddott a csapat, remek
kozosség alakult ki. A szezont egy 7:1-es gyézelemmel
zarték az ifjoncok az akkor 3. helyen &ll6 Sarosd ellen!
A vezet6ség és az edzék célja, hogy ne csak tehetséges,
tgyes futballistakat, de csapatban jol dolgozé, a kozossé-
gért tenni kész labdarigékat neveljenek ki.

Szeptemberben rendezett Sportbalunkon 50-60 f6 sz6-
rakozott egy(tt a csapattal. A csaladias hangulat jé légkort
és remek bulit eredményezett. Reméljiik, a jovében még
tobben teszik tiszteletliket az egyesilet baljan.

A marciusban kezd6dé tavaszi szezonban az utdnp6tlds-
sal szeretnénk folytatni a megkezdett eredményes munkat
és bizunk a tovabbi sikerekben. Tovébbra is varjuk a fut-
ballozni vagy6 gyerekek jelentkezését.

Megkezdtik az edzéseket a 7-13 éves korosztdly sza-
mara is, jelentkezni lehet az edzésekre a 0630 750 6198
telefonszamon (Bognar Mérk) illetve az 1952ese@gmail.
com e-mail cimen.

Felnétt csapatunkkal sikeresebb szezonban bizunk, re-
méljuk, hogy jobb eredményeket ériink el. A felkészlést
hamarosan megkezdi a csapat. Télen szeretnénk erdsiteni
néhény (j igazolassal, mar folynak a targyalasok a kisze-
melt labdartgokkal. Terveink kozt szerepel egy edzépélya
kialakitasa a sportpalya teriletén, ennek el6késziletei mar
elkezddédtek, illetve szeretnénk megoldani a nagypalya vi-
lagitasat is.

Koszonjilk az Onkorményzatnak és tamogatéinknak,
hogy onkéntes munkaval, anyagiakkal, segitik az egye-
stletet! Koszonjik a szurkoldinknak, hogy a gyengébb
eredmények ellenére is kitartottak a szezonban a csapat
mellett, varjuk 6ket a tavaszi szezonban is vasdrnapi mecs-
cseinkre!

Minden kedves tdmogaténknak, szurkolénknak, csapat-
tagoknak és csaladjaiknak, Elészallas polgdrainak kellemes
karacsonyi tinnepeket és békés, boldog Uj esztendét kivan
az El6szallasi Sportegyestilet!

Megjelent Szakacs-Pancea Margit
fiivesasszony Osgy6gyaszat c.
ismeretterjesztS sorozatanak

elsé fliizete.

OSGYOGYASZAT

1, ruzev

Szerzd: Szakdcs-Pancea Margit
Rajz: Rovdcs Jozsef

GYOGYNOVENY KIVONATOK

TINKTURAK készitése:

Az adott gyégynévényt vagy gyogynivényeket aprém mizzuk, majd hizi palinkival feltoltjik.
2-3 hetig naponta megkeverjiik, majd lesztrjiik és siiri szévést gézbe téve kicsavarjuk amennyire
csak eudjuk.

OLMOK készitése :
ellépi; Fat 2:3 hétig naponbameghevergiks rmaid losziisiak,
Soval vagy citrom levével tartésitjuk.
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Kedves Olvasoink!

Az alabbiakban olvashatjak dr. Bodolai Cyorgy irdsat a falu nyugallomédnyba vonuld, és életét Székesfehérvaron folytaté gyégyszeré-
szérdél, dr. Téth Jozsefnérdl, akinek e helyrdl kivan szerkesztéségink is j6 egészséget, tovabbi 6rémoket nyugdijas éveire. (kk)

KOSZONET A 35 EVI SZOLGALATERT!

2016. november 25-én meghaté Unnepségre kertlt sor a
Polgarmesteri Hivatal disztermében. Farkas Imre polgdr-
mester és Gy6riné Tar Edit aljegyzé meghivésara, dr. Kddas
Zso6fia hdziorvos kozrem(ikodd szervezésével dr. Toth Jozsef-
né gyogyszerésztdl bucsiztunk, nyugallomdnyba vonuldsa
alkalmaval. Az eseményre a mostani és az egykori gyégy-
szertari dolgozok, az egészségligyi intézmény munkatarsai,
a Nyugodt Evek Idések Otthona vezetdi, a kozségben dol-
goz6 éllatorvosok, Nagykaracsony képviseletében dr. Palhazi
Gabor haziorvos és felesége, Dunafoldvarrdl dr. Stingli Erzsé-
bet gyermekorvos voltak hivatalosak.

Els6ként Farkas Imre polgarmester Gr mondott kdszonetet
El¢szallas lakéinak nevében az aldozatos munkéért, a szol-
galatért, melyet a gyégyszerészné a kozség és a kornyezd
teleptilések lakossagaért, a gyogyulni vagyokért, egészséget
meg6rizni akarokért végzett. Ezt kovetben az intézmények,
az egykori munkatarsak a koszoné szavak mellett virdggal,
emlékajandékokkal fejezték ki szeretetiiket, elismerésiiket,
nagyrabecstlésiiket. Bizony, a kdnnyes szemek is drulkodtak
az Gszinte érzésekrdl! Az izlésesen elkészitett ételek, svéd-
asztal (koszonet érte az 6vodai konyha dolgozéinak!) mellett
lehetdség nyilt kotetlen beszélgetésre.

A gybgyszerészn6t november 29-én, koltozése napjan ke-
restem fel a gyogyszertarban egy rovid interjdra. Mindendtt
a csomagolds nyomai, a koltozés el6késziiletei latszottak. Bar
lathato volt a leltarozas, az 6sszepakolés faradalma, a kolto-
zés izgalma, kedvesen hellyel kinalt, s néhany kérdésemre
valaszolt. Valami lezarul most, és valami Gj elkezdédik!

Elmondta, hogy Felvidéken, Udvardon sziiletett, 1948-ban
telepitették at a csalddot Bataszékre. Nagybatyja gyégysze-
rész volt, s az édesapja azt szerette volna, hogy ezt a hivatast
vélassza O is. Minthogy elvardzsolta a gyégyszertdr ,miszti-
kuma”, hangulata, s tetszett neki ez a hivatas, igy szivesen
dontott a gyogyszerészet tudomanya mellett.

Els6 munkahelye Bataszéken volt, majd Szekszardon dol-
gozott. Férje, dr. Toth J6zsef fogorvos Madocsan és Bolcskén
rendelt; Bolcskén laktak; két leanygyermekiksziletett. Ekkor
minden idejét a csalddjaval, kisgyermekeivel akarta tolteni,
ezért kisiskolas korukig ,f6éllasd” anya volt. 1981-ben meg-
Uresedett az el@szallasi gyégyszerészi allas, ezért koltoztek
kozséglinkbe. A gydgyszertarat 35 éven at vezette, mellette
férje fogorvosi praxisaban asszisztensként is segitett. A vidéki
emberek kozvetlensége miatt mindig is falusi gy6gyszertar-
ban szeretett volna dolgozni, igy ez az dlma teljestlt. Mun-
katarsaival jo légkorben tudtak dolgozni, egymés munkajat
segitették. Lanya, Katalin gyogyszerésznek tanult, egyetemi
gyakorlatait itt toltotte.

Terveirél kérdezve elmondta, hogy Székesfehérvarra
koltozik, ahol Katalin is él csaladjaval. Mindkét lanyanal 2-2
gyermek sziiletett, igy tobbet lehet egyditt a csaladjaval; mos-
tantdl ,féallast” nagymama lesz.

Az el6szallasi gyogyszertarat egy szamara szimpatikus fiatal
gyogyszerész par, dr. Géresi Rita és dr. Kéros Sandor veszi at,

s biztos abban, hogy munkdjuk sordn a hivatas szeretete és a
betegek segitése lesz a f6 szempont.

Kivanjuk kozségiink Gj gyogyszerészeinek, hogy ne csak
munkahelyre, hanem igazi otthonra is leljenek Elészallason;
ismerjék meg a kozséget, a kornyéket, az embereket! Mi sze-
retettel és segité készséggel fogadjuk Oket!

Végezetiil mit is mondhatnank, kivanhatndnk a gyogy-
szerésznének, Julika néninek, Julikdnak? Koszonjik mind-
annyian a 35 év munkdjat, kitartdsat, szolgalatat, hlségét,
szeretetét! Mindig szeretettel emlékeziink férjére, dr. T6th
Jozsef fogorvosra, aki segit6készen, a humort, j6 sz6t sosem
nélkilozve gyodgyitotta betegeit. Kivanjuk, hogy j6 egészség-
ben 6romét lelje mindazokban a tevékenységekben, amikre
eddig a napi munka mellett nem, vagy alig jutott idé! Bizto-
sak vagyunk abban, hogy a ,f6allasi” nagymama le-lemegy
Katalin lanya gyégyszertaraba is egy kicsit, hogy Gjra ,gyogy-
szer szagot” szivjon, porceldn tégelyeket lasson, sejtelmes
dorzsmozsar-surrogast halljon; s részesiiljon a gyermekkori
gyogyszertéri ,vardzshban”. Kivanjuk, hogy jogos blszkeség-
gel, orommel lassa, hogy hivatasanak, munkajanak van foly-
tatdsa Katalin lanya és veje révén is; van kinek atadnia egy
hosszl palyafutas szakmai tudasét, tapasztalatait! Reméljuik,
hogy a 35 év emlékei, szalai néha-néha visszahtzzék szivét
Elészéllsra, s O is szivesen emlékezik rank. Ugy koszoniink
el Téle: a viszontltasra!

dr. Bodolai Cyérgy

MEGHIVO
NEPTANC GALA

Tisztelettel meghivijuk Ont
és kedves csaladjat a
2016. december 17-én
14 6rakor kezddd
EVADZARO NEPTANC GALARA
az el@szallasi Kossuth Lajos

Miivelédési Hazba.

A misor utan kotetlen beszélgetés,
kézmiives vasar
és tdnchdz vérja az egybegytilteket.

Mindenkit szeretettel varunk!




TUDNIVALOK A MADARINFLUENZAROL

A madarinfluenza a hazi és vadon é16 legkiilonb6zébb madarfa-
jok sokszor tiinetmentesen, maskor lazas, altalanos ttinetekkel,
bagyadtsaggal, levertséggel, gyengeséggel, 1égzészervi, emész-
t6szervi, esetenként idegrendszeri tiinetekkel lezajlé fert6zé,
heveny virusos betegsége. Maga az influenza az ,influenza di
freddo” — a ,hideg befolyasa” kifejezésbél ered, utalva a beteg-
ség megh(iléssel valo gyakori kapcsolatara.

Az influenza, a madérinfluenza jarvanytananak, jelentéségé-
nek megértéséhez sziikséges egy kis virusismeret! Maga a virus
gomb alakd, fehérjeburokkal kérilvett, ribonukleinsavat (RNS)
tartalmazo, 6nall6 életre, szaporodasra nem képes él6 szerve-
zet, mely csak él6 sejtekben képes megsokszorozédni (,szapo-
rodni”). A virus genetikai (6rokité) dlloménya nyolc szegmentbé|
all. A virus feltletén fehérjeképletek taldlhatok: palcika alakd
hemagglutininek (HA), és bunkészer(i neuraminiddzok (NA).
A HA-k felelnek a virus sejtekhez kapcsolédédsaért, a sejtekbe
jutasért és az immunitds (védekezékészség) kialakitdsaért. Az
NA enzim, a virus sejtekrél torténé levalasdban van szerepe. A
madarinfluenza virusnak tobb szaz altipusa létezik. Ugyanazon
HA tipuson belil is kiilonb6zé genetikai hatterd, igy kilonbézé
aminosav sorrend(, sejtekhez kot6dé képességli, megbetegité
képességi, ellenanyag-termelést kivalté tulajdonsaga virus for-
dulhat el6. Madarakban barmelyik HA tipus megtelepedhet; a
torzsek a legvaltozatosabb HA és NA kombindalédasban fordul-
hatnak elé. A madarakban megtelepedhetnek emberbdl, ser-
tésbdl szarmazo torzsek is, st meg is betegithetik az allatokat.

A virus genetikai allomanya labilis, véltozékony. Léteznek
mutaciék (a genetikai dllomany kisebb véltozasa), amikor az
adott HA tipuson belll jon létre Gjabb és Gjabb véltozat. Létre-
johet a mar emlitett RNS szegmentek atrendezédése, de akar
két kiilonb6zd tipustd, ugyanazon sejtben megsokszorozédo
influenzavirus genetikai allomanyédnak kisebb- nagyobb mérté-
ki kicserélédése. A gazdaszervezet (ember, sertés, 16, baromfi,
stb.) ellenanyagokat termel azokkal a kérokozékkal szemben,
amellyel élete soran taldlkozik. Egy Gjabb, ugyanolyan fertd-
z6dés esetén a szervezet felismeri a korokozot, s hatékonyan
védekezik ellene. A genetikailag megvéltozott madarinfluenza
virust nem, vagy csak részlegesen ismeri fel a szervezet, ezért
az betegséget, jarvanyt okozhat. A vadon él6 és egyéb madarak
minden valadékukkal (Iégiti, nyal stb.) és artilékiikkel nagy to-
megben dritik a virust, mellyel ha fogékony baromfi faj (pulyka,
kacsa, gyongytylk, facan, hézitydk stb.) taldlkozik, 1-3 napon
beldl kialakul a betegség. Kulondsen nagy a vandormadarak
fertézést terjeszté szerepe, hiszen vonulasuk soran kontinense-
ken at terjeszthetik a virust, mikozben maguk sokszor semmi-
lyen megbetegedést sem mutatnak. Az eltéré genetikai hétter(
virusok megbetegité képessége kiilonbozs. Az, hogy a fert6z6-
dést kovetben kialakul-e betegség, a virus tulajdonsagain kivl
flgg a fert6z6dé madar fajatol, koratdl, ellenallo-képességétdl,
a tartasmodtél (zstfoltsag), az egyéb kérokozok jelenlététdl.

A megbetegedett baromfin bagyadtsag, orrfolyds, kot6hartya
gyulladés, a szemgodor alatti tregek gyulladdsa, hasmenés, a
taréj, toroklebeny, labb6r kékes-lilas elszinezédése, féleg kacsa-
kon idegrendszeri tiinetek lathatok. A megbetegedés akar 100
%-0s is lehet, az elhullds 30-60%-ot is elérhet. Fontos, hogy
baromfi megbetegedése esetén a gazda azonnal értesitse ellatd
allatorvosat, hogy klinikai vizsgalat, boncolas, intézeti vizsgalat
utan a pontos diagnézis feléllithaté legyen.

Szamos egyéb baromfi betegség esetén hasonléak a tiine-
tek, ezért sziikséges a mindenre kiterjed6 vizsgalat. A betegség
megallapitasa esetén jogszabalyokban el6irt allategészségligyi
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igazgatasi intézkedések 1épnek életbe, melyek célja a tovabbi
fert6zédések megakadalyozasa, a betegség felszamolasa.

Gyogyitasra nincs lehet6ség, az érintett allomdny ledlés-
re, artalmatlanitdsra keriil. Amennyiben a gazda betartja a ra
vonatkozé szakmai, jogszabalyi kotelezettségeket, Ggy allami
kértalanitdsra jogosult. Jarvanyveszély esetén (a H5N8 virus
hazankban és Eurdpa tobb orszdgdban a kozelmdaltban megalla-
pitasra kerilt) a védekezés, megel6zés szempontjabdl fontos a
baromfidllomanyok lehetéleg zartan tartasa; zart, fedett térben
etetése (a leszall6 vadon él6 madarakkal érintkezés, triilékkel
fert6zés kizarasa); a takarmanyok zart térben tarolasa (vadon
€16 madarak, ragcsalok dltali szennyezés kivédése).

Emberi megbetegedést a madarinfluenza virusa csak kivéte-
lesen okoz, ott, ahol szoros a kapcsolat az éllatokkal (trépusi
kortlmények, fertéz6dott baromfitelepek dolgozéi stb.), s ahol
a higiénids szabélyok betartdsa hianyos (szennyezett kérnyezet,
védéruha, porvédé maszk hidnya stb.).

A madarinfluenzaval megfert6z6dott ember az eddigi isme-
retek szerint nem fertéz meg mas embert, a ferté6zés emberrd|
emberre nem terjed. Azonban az elméleti lehetésége megvan
annak, hogy human influenzajarvany esetén az influenzavirus-
sal fert6z6dott emberi sejtbe bekertlé madarinfluenza virus
az el6bbiekben leirtak szerint kombinalédik az emberi influ-
enzavirussal, s egy j tipusd, addig nem ismert influenzavirus
altipusa alakul ki. Minthogy ez ellen a szervezetben ellenanyag
nincsen, ezért jarvanyos megbetegedést okozhat, s ez a virus
mar emberrél emberre is tterjedhet. Ezért is fontos a human
influenza elleni védekezés soran a haziorvosok ajanldsanak
megfeleléen a véddoltas beadasa, az immunrendszer erésitése,
karbantartdsa (testmozgds, szabad levegd, megfelel6 taplalko-
zas, vitaminok stb.).

Az allatokon madarinfluenza elleni véddoltast azért nem
hasznalnak, mert a védéolts ugyan megakadalyozna a klinikai
tlinetek kialakuldsat, azonban az immunitas arnyékaban a vad-
virusok megtelepedhetnek, bizonyos mértékben ,szaporodhat-
nak”, trilhetnek, s igy a virusterjesztés nyomon kévethetetlen
lenne. Minthogy a virus nagyon véltozékony, az adott virusti-
pusnak megfeleld torzsbél kellene a vakcinat is eléallitani, ami
idét és bonyolult oltéanyag-gyartdsi technoldgiat igényelne.

A betegség nemzetgazdasagi szempontbdl is jelentds, hiszen
az allomany felszamolast koveté allami kértalanitds, az export-
piaci értékesitési lehetéségek kiesése komoly pénziigyi nehéz-
séget jelent mind a termel6knek, mind az orszagnak.

A virus az élévizekben 1-2 hétig életképes (fertéz8) marad.
60 oC feletti h6mérséklet, megfelel6 fert6tlenits szerek (Hypo,
Incosan, Virocid stb.) elpusztitjak.

A kozfogyasztasra, forgalomba ker(lé tojds, valamint az al-
lomény- és hasvizsgalat utdn értékesitett baromfihis szigordan
ellenérzott, igy biztonsagosan fogyaszthato.

Megfelelé konyhatechnolégia (nyers és hékezelt hishoz
hasznalt eszkozok elkiilonitett hasznalata, személyi higiénia
sth.) mellett a stités, f6zés még az esetlegesen jelenlevé virust is
biztosan elpusztitand.

A fentiek fontossaga miatt figyelik orvosok, éllatorvosok és
egyéb szakemberek az emberi és az allatjarvanyok alakuldsat,
gytjtik az adatokat, elemzik az eseteket, s felkésziilnek — sziik-
ség esetére — nemzetkdzi méretli jarvanyelfojtasra, virusizola-
lasra, vakcina gyartasara.

Dr. Bodolai Gyérgy
hatdsagi allatorvos
0630 8161 367



OVI-HIREK

Nagy a stirgés mindlunk, kézben sok kisgyermekre vigydzunk.
Vdrjuk mér a Mikuldst, piros ruhds fityuldst.

A rajzokbol majd kidertil, a kis ccomagba mi kertil.
Napirendtink kibéviil; szorgoskodunk erébél.

Mindig van, ki dirigél, lapat, s6prd meg nem all.

Folyton van, mit kerestink, s béven van, mit nem lelink.
Diszek utan kutatunk. Tompul mér a tudatunk?
Nem lattad az ,eget”? - Nem, de megleltem a ,ledet
- Hol a létra - hasznalhatom még ma?

A havat” tavaly biztos helyre tettem, ekbzben feledékeny
lettem?

Ov6 néni magyaraz, szekrény mélyén kotordsz.

Elfogyott a papit, tiszta! - hova tlint a fenyéminta?

Pétolni kell stirgdsen, rendeljiik meg sebesen!
Barkdcsolunk tigyesen, a folyoso, a csoportszoba Uj ruhdba
oltozik,

az egész hazba (innepi hangulat kéltozik.

Oriilnek a gyerekek, kintdljak a verseket.

A személyzet szerepet tanul, remélve, hogy a meglepetés nem
stil el balul.

Kézben persze a kardcsonyra késziiliink, Luca napjan
bizaszemet vethetiink.

De mielétt fenyéfankon fény dertil,

ovinkban egy tovabbképzésre még sor kertil.

Az (innepre mézeskaldcs illata tolti meg a hazat,
vendégszereplésre vérjuk az Akom-Bakom Béabszinhazat.

S ha a nytizsgés eltil,

kollektivéank a feny6 kéré- szép ruhdban - ledil,

remélve, hogy ennek mindenki ¢ril.

Igy zarjuk majd az évet,

s kivanunk sok-sok szépet!

i

(m.d):):)
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MIKULAS FUTAS

Tobb éve mar, hogy advent elsé vasarnapjan kerll meg-
rendezésre El6szallason a Mikulds futds a mivel6dési haz
szervezésében. November 27-én reggel, tobb mint szazan
indultunk dGtnak a szomszédos Nagykaracsonyra.

Ki kerékparral, ki futva, autéval vagy lovaskocsival végott
neki a tavnak.

A regisztraci6 a Falumdzeumnal volt, ahol meleg teaval, su-
tivel, pogacsaval és szaloncukorral kinaltuk meg a vallalkoz6
kedv( kis csapatot. Megnéztiik a Hagyomany6rzé Nyugdi-
jas Klub altal felallitott betlehemet, meggyuijtottuk az elsé
adventi gyertyat, majd Gtnak indultunk. Nagykardcsonyon a
Mikuldshazndl vartak benntinket.

Itt is meggyujtottuk az elsé adventi gyertyat Mikulas bécsi,
Miller Mikl6s polgarmester Gr és Papp Laszl6 Gr segitségével.
Majd Mikulas bacsi koszontétte a futdkat, sz6lt par szot a sze-
retet fontossagarél. Bemehettiink a kézmdives satorba, ahol
a mandcskdk segitségével kézmlives foglalkozason vettiink
részt. Megvendégeltek benntnket itt is finom tedval, sttivel.
Dél kortl indult haza kis csapatunk.

Mindenkinek nagyon szépen kdszonom a részvételt, a sok
segitséget, amit kaptam, bizom benne, hogy mindenki na-
gyon jol érezte magat.

Vérok mindenkit jovére is sok szeretettel:

Tabiné Nydl Gabriella
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